
                Sommerplan 

 

Montag                                   Freitag           

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Familienbaden 16:00 – 17:00 0,90 m  Familienbaden 15:30 – 19:00 1,50 m 

Familienbaden 17:00 – 18:00 1,50 m  SV Lindern 18.00 - 19.00  

Springen 18:00 – 19:30 3,00 m  Erwachsene 19:00 – 20:00 1,50 m 

Erwachsene 19:30 – 21:00 1,50 m  Erwachsene 20:00 – 21:00 3,00 m 

 

Dienstag       Samstag         

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 06:00 - 08:00 2,00 m  SV Lindern 10.00 -12.00  

Springen 16:00 – 18:00 3,00 m  Familienbaden 15:00 – 16:00 0,90 m 

Aquajogging 18:00 – 19:30 3,00 m  Familienbaden 16:00 – 17:00 1,50 m 

Erwachsene 19:30 – 21:00 3,00 m  Springen 17:00 – 18:00 3,00 m 

 

Mittwoch       Sonntag         
    

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung     Uhrzeit   Bodentiefe 

    Familienbaden 09:00 – 12:00 0,90 m – 1,50 m 

 Donnerstag 

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 06:00 - 08:00 2,00 m 

Nur für Kinder bis 7 

Jahre 

Elternbegleitung 15:30 – 16:00 0,60 m 

Familienbaden 16:00 – 17:00  0,90 m 

Familienbaden 17:00 – 18:00 1,50 m 

Aquarobic 18:00 – 19:30 1,50 m 

Erwachsene 19:30 – 20:30  1,50 m 

Wassergymnastik 

für Jedermann 20:30 – 21:00 ca. 1,50 m 

   

An diesem Tag finden ausschließlich Kurse 

statt, siehe “besondere Angebote“  Nur jeden 2. und 4. Sonntag im Monat 

18:00-19:30 Uhr kein öffentlicher Badebetrieb 

Öffnungszeiten 

Hallen- und Freizeitbad 

Lindern 

ab 2012 

Winterplan 

(September – April) 

Sommerplan 

(Mai – August) 

Auskünfte täglich ab 16 Uhr im Bad 

unter 05957 /961122 

Kursgebühr 

Aquajogging/Aquarobic 
Erwachsene   20,00 € 

Jugendliche   15,00 € 

Kinder-Einzelkarte        1,00 € 

Kinder-Zwölferkarte  10,00 € 

Erwachsenen-Einzelkarte     2,00 € 

Erwachsenen-Zwölferkarte  20,00 € 

Warmbadetag: 

Erwachsenen-Einzelkarte     3,00 € 

Erwachsenen-Zwölferkarte  30,00 € 

 

Badeende 15 Minuten vor Schließung 

des Hallenbades 

Mai, Juni, Juli, August 

18:00 – 19:30 Uhr kein öffentlicher Badebetrieb 



 Winterplan  

 

Montag   Freitag 

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 05.30-08.00     2.00 m  Frühschwimmen 05.30-08.00 2.00 m 

Familienbaden 15.30-16.30          0.90 m  Familienbaden 15.30-18.00 1.50 m 

Familienbaden 16.30-18.00          1.50 m  SV Lindern 18.00-19.00  

Springen 18.00-19.30            3.00 m  Springen 19.00-21.00 3.00 m 

Erwachsene  19.30-21.00           1.50 m     

   

Dienstag   Samstag 

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 05.30-08.00          2.00 m  SV Lindern    10.00-12.00  

Springen 15.30-18.00            3.00 m  Familienbaden 15.00-16.00 0.90 m 

Aqua-Jogging 18.00-19.30          3.00 m  Familienbaden 16.00-18.00 1.50 m 

Erwachsene  19.30-21.30          3.00 m  Springen 18.00-19.00 3.00 m 

 

Mittwoch   Sonntag 

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe  Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 05.30-8.00 2.00 m  Familienbaden 09:00 –12:00 0.90m – 1.50m 

       

       

       

 

Donnerstag (Warmbadetag) 

       

Benutzung Uhrzeit Bodentiefe 

Frühschwimmen 05.30-08.00 2.00 m 

Familienbaden, 

für Kinder unter 7 

Jahre mit 

Begleitperson 

15.30-16.00 0.60m 

Familienbaden 16.00-17.00 0.90 m 

Familienbaden 17.00–18.00 1.50 m 

Aqua-Robic 18.00-19.30 1.50 m 

Erwachsene 19.30-20.30 1.50 m 

Wassergymnastik für 

Jedermann 

20.30–21.00      Ca. 1.50 m 

 

Frühschwimmen  

von 

Montag bis Freitag 

----------------------------------------- 

Jeden Sonntag geöffnet 

Am Nachmittag finden ausschließlich Kurse statt, 

siehe “besondere Angebote“ 

Besondere Angebote 

Kinderschwimmkurse  

Montag, Dienstag, Mittwoch  
und Freitag von                 14.00 – 16.00 Uhr 

Wassertiefe   0.75m – 1.25m 

 

  
Erwachsenenschwimmkurse  

Montag und Freitag von 21.00 – 22.00 Uhr 

Wassertiefe:   ca. 1.50m 

Aquarobic und Aquajogging  

(Erwachsene) 

Mittwoch   18.30 – 21.30 Uhr 

Wassertiefe:   1.50m/3.00m 

Dienstag u. Donnerstag siehe Plan 

 

Babyschwimmen      (3 Monate bis 1 Jahr) 

Donnerstag:   15:00 – 15:30 Uhr 

Wassertiefe:   1.25m 

Kursgebühr für 12 x:  15 € Begleitperson frei 

 Wassererlebnisse für Kids bis 10 Jahre 

(Voraussetzung: “Seepferdchen“) 

Mittwoch:   16.00 – 16.45 Uhr 

Wassertiefe:   0,75m – 1,25m 

18:00 – 19:30 Uhr kein öffentlicher Badebetrieb 

Von 18:00 – 19:30 kein öffentlicher Badebetrieb    

Januar, Februar, März, April, September, Oktober, November, Dezember 
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